«YTBEPXKOAIO»
3 saprowmin MAOY «[eTcKnii
caj fa Ne20 n.PasymHoe»

PeLeTHnkosa C.M.
'nefarornyeckoro coeeta

oT «30» aBrycta 2024 r.

Mpnkas”™» 78 oT «30» aBrycra 2024r.

Pexxum [HS
MAOOY «[eTcKunin caf, KoOMoMHMpoBaHHOro Bmnga Ne20 n.PasymHoe
Benropoackoro paioHa benropoackoii o6nactm»
Ana peter maagueit rpynnsi (Nel)
Ha 2024-2025 y4ebHblin rog
(Ténnbi nepunop)

Pe>XMHble MOMEHTbI Bpems
YTPEHHWUIA NPUEM, UrpPbl, OOLLIEHNE. Y TPEHHWUIA KPYT 7.00-8.05
YTPEHHAA TMMHaCTUKA 8.06-8.11
["MrneHnyeckme npoueaypbl 8.12-8.20
MofroToBKa K 3aBTpaKky. 3aBTpak. 8.20-8.40
Nrpbl, 06LLEHME feTei, CaMOCTOosATeIbHas AeATeNIbHOCTb. 8.40-9.40
BTopoi 3aBTpaK 9.45-9.55
[MoAroToBKa K Nporyske, Nporynka (Urpbl, 06LLEHNE, 0.55-11.45

COBMECTHas eATeNbHOCTb, 0CYTU, BbIGOP
CaMOCTOSITE/IbHOM eATENBHOCTI)

BosBpalLLieHre C NPOrysku, rMrreHnYeckmne npoLeaypsi 11.45-11.55
Moarotoska K 06eny. Oben 11.55-12.20
[ MrneHnyeckure npouesypsbl, MOArOTOBKA KO CHY 12.20-12.35
CoH 12.35-15.00
[MocTeneHHbIM NOALEM, 3aKa/IMBatOLLIME NpoLUeaypbl 15.00-15.15
MNongHuK 15.20-15.40
Arpbl, 06LLEHME, COBMECTHaA AeATe/lbHOCTb, BbIOOP 15.40-16.30
CaMOCTOSITE/NIbHOM AeATe/IbHOCTU B LIEHTPaX aKTUBHOCTY

Moarotoska K nporysnke. Nporynka 16.30-18.00
rpbl, 06LLEHME, COBMECTHAA AeATEIbHOCTb, 18.00-19.00

BbIOOP CaMOCTOSATE/IbHOW AeSATENIbHOCTY.
Yxoq aomoit



«YTBepXaato»
3aBegytowmin MAOY «[eTcKuii
Ja Ne20 n.PasymHoe»

PeLeTHnkoBa C.M.
nefarorM4eckoro coeeTta
oT «30» aBrycra 2024 r.

Mpuka3 Ne 78 o1 «30» aBrycra 2024 r.

Pexxum oHA

MAOY «[leTcKuii cag KoMoUHMpoBaHHOro Buaa Ne20 n.PasymHoe
Benropofckoro parioHa benropoackoi obnactm»

ana feten maagwei rpynnbl (Ne2)

Ha 2024-2025 y4ebHblin1 rog
(TénnbliA Nepuopn)

PeXXMMHble MOMEHTbI
[prém, OCMOTp AETEN, UrPb!
YTpeHHAA rTMMHacTMKa
"MrneHnyeckune npoueaypsbl
[MoAroToBKa K 3aBTPaKy. 3aBTpak.
rpbl, 06LLEHME AETER, CAMOCTOSATENbHAA AeATeNIbHOCTb
BTopoii 3aBTpaK
[MoAroToBKa K Npory ke, nporynka (Urpbl, 06LLEHVE,
COBMECTHas [eATe/IbHOCTb, A0CYT, BbIGOP
CaMOCTOSATENIbHOMN AeATENIbHOCTM)
Bo3sBpalLeHve ¢ Nporynku, rmrmeHnYecKme npouesypsbl
MoaroToBka K 06eny. Obef
"'MrueHnyeckme npoueaypbl, MOArOTOBKA KO CHY
CoH
[MocTeneHHbI NOALEM, 3aKa/IMBaKOLLIME NPOLEaYpPb!
MongHUK
rpbl, 06L1eHME, COBMECTHAsA AeATeNIbHOCTb, BbIOOP
CaMOCTOSITE/NIbHOM AeATe/IbHOCTU B LIEHTPaX aKTUBHOCTY
[MoAroTOBKa K NPOryske, Nporynka
Arpbl, 06LLEHME, COBMECTHasA AeATe/lbHOCTb, BbIOOP
CaMOCTOSITE/IbHOM [eATe/IbHOCTY
Yxo[, AOMOJA.

Bpewmsa
7.00-8.06
8.12-8.17
8.18-8.23
8.25-8.40
8.40-9.50

9.50-10.00
10.00-11.50

11.50-12.00
12.00-12.20
12.20-12.40
12.40-15.00
15.00-15.15
15.20-15.40
15.40-16.30

16.30-18.00
18.00-19.00



«YTBEPXKAAO»

3aseaytonin MAOY «[eTcKuii

caf, KombrHuposaHHOr0 B1aa Ne20 n.PasyMHoe»

PeLuetHnkoBa C.M.

Mpotokon M/i  negarornyeckoro coseta

Pexxnm gHA

oT «30» aBrycra 2024 r.
Mpukas Ne 78 oT «30» aBrycta 2024 r.

MAOY «[leTcKuii cag KomouHMpoBaHHOro suaa Ne20 n.PasymHoe
Benropogckoro paioHa benropoackoi o6nactu»
ONA AeTeil NoAroToBUTE/IbHOM K LLIKO/IE Fpynnbl

Ha 2024-2025 y4ebHbIin1 rog
(Ténnblii Nnepuop)

PeXXVIMHble MOMEHTbI
[Mpvém, OCMOTp [eTei, Urpbl, 0oLIEHNE
YTpeHHsA rMMHacTMKa
["MrueHmnyeckme npoweaypsbl
[MoAroToBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK
rpbl, 06LLeHMe feTeld, camoCcTosATe IbHasA LeATeNlbHOCTb
BTopoii 3aBTpak
[MoaroToBKa K Npory’ ke, Nporyska
Bo3BpalleHre ¢ Nporynku, rmrumeHnYeckne npoweaypsl
MoaroTtoBka K 06eqy. Obef
["MrmeHmnyeckune npoweaypbl, NOArOTOBKa KO CHY
CoH
[MocTeneHHbI NOABEM. 3aKa/IMBaroLLye MepornpuATIA
MNongHMK
Arpbl, 06LLEHME, COBMECTHAsA AeATENIbHOCTb, BbIOOP
CaMOCTOSTE/IbHOW AeATe/IbHOCTYU B LiEHTPaX: akTUBHOCTY
[MoaroToBKa K Nporynke, nporyska
rpbl, 06LLEHME, UTEHWE XY[0XKECTBEHHOW IMTEPATYPbI,
camoCToATe/IbHasA [eATe/IbHOCTb B LeHTpax aKTUBHOCTMU.
Yxog nomoit

Bpewmsa
7.00-8.29
8.30-8.35
8.36-8.41
8.42-8.52
8.92-9.55

10.00-10.10
10.10-12.15
12.15-12.25
12.25-12.45
12.45-12.55
12.55-15.00
15.00-15.15
15.25-15.45
15.45-16.45

16.45-18.10
18.10-19.00



«YTBEPXKAAO»
3aeegytowmii MAOY «[eTcKuii

cafi KomorHuposaHHonypuaa Ne20 n.PazymHoe»

PeluetHnkoBa C.M.

rpotokon LLT neaarornueckoro coseta

oT «30» aBrycra 2024 r.

Mprkas Ne 78 o1 «30» aBrycra 2024 r.

Pexxum gHs

MAOOY «[leTCcKunin cag KomomHuposaHHOro Bmnga Ne20 n.PasymHoe
Benropofckoro parioHa benropogckoii 06nactm»

NS AeTeln cTapLlein rpynnbl
Ha 2024-2025y4e6HbIi rof,
(Ténnblin nepropn)

PeXXMMHble MOMEHTbI
Mprém, OCMOTP AETEN, UrPbI
YTPEHHAA TMMHaCTMKa
["MrneHmnyeckume npouesypsol
[MoAroToBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpak

|/|pr|, O6LLI,€HI/I€ ,CI,GTGVI, CaMOCTOATENMNbHaA AEATENBHOCTb.

BTopoii 3aBTpak

[MoAroToBKa K Nporyske, Nporyska

Bo3BpalleHure ¢ NpPorynkn, rmrmeHnYeckune npoLeaypbl
MoaroTtoska K 0beqy. Obef

["MrneHnyeckme npoweaypsl, NOArOTOBKA KO CHY

CoH

[MocTeneHHbI NOAbLEM. 3aKanmBatoLLye MEPONPUSATUS
MNongHUK

Arpbl, 06LLEHMe, COBMECTHasA AesTeNlbHOCTb, BbIOOP
CaMOCTOATE/IbHON AeATeNbHOCTU B LIEHTPaX aKTMBHOCTU
[MoaroToBKa K Npory ke, Nporyska

rpbl, 0OLLEHME, UTEHWE XYA0XECTBEHHOW NINTEPATYPbI,
camMoCTOATe/IbHasA AeATeNIbHOCTb B LIEHTPax aKTUBHOCTM.
Yxopq 4oMoM

Bpewmsa
7.00-8.23
8.24-8.29
8.30-8.35
8.35-8.45
8.45-9.55

9.55-10.05

10.05-12.05
12.05-12.15
12.20-12.40
12.45-12.55
12.55-15.00
15.00-15.15
15.25-15.45
15.45-16.40

16.40-18.10
18.10-19.00



Pexxum fHS

«YTBEPXKAAO»

3asegytowmin MAOY «[eTckunii
caf, KombrHMpoBaHHorneuga Ne20 n.PasymHoe»

T

PeLetHmnkoBa C.M.

nefarorn4yeckoro coeta
oT «30» aBrycra 2024 .
Mpnkas Ne 78 oT «30» aBrycra 2024 r.

MAOY «[leTcKnii cag KoMoMHMpPoBaHHOro Buga Ne20 n.PasymHoe
Benropoackoro panoHa benropoackoi obnactm»
NS aeTer NoAroToBUTENbHOM K LLIKO/E rpynnbl

Ha 2024-2025 y4ebHbIin rog
(Ténnblii Nepuopn)

PeXX1MHble MOMEHTbI
[MpyéM, OCMOTp JETEN, UrPbl, 0OLLEHME
YTpeHHSA rMMHacTuKa
"'MrneHnyeckme npoueaypsbl
[MoAroToBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK
rpbl, 0OLLEHME [eTei, CaMOCTOsATeIbHas AeATe/lbHOCTb
BTopoii 3aBTpak
[MoAroToBKa K NPoryJsike, Nporyska
BosBpaLleHve ¢ Nporynkun, rMrueHnYeckne npoueaypsbl
MoarotoBka K 06eay. Ob6ef
["'MrneHnyeckme npouesypbl, MOArOTOBKa KO CHY
CoH
[MocTeneHHbI NOAbEM. 3aKa/mBaroLLIMe MePONPUATUSA
MongHUK
Mrpbl, 06LLEHNE, COBMECTHaAsA AeATe/IbHOCTb, BbIOOP
CaMOCTOSTE/IbHOM [eATe/IbHOCTU B LIEHTPaX aKTUBHOCTY
[MoaroToBKa K NMporynke, Nporyska
rpbl, 0BLLEHME, UTEHWE XY[0XKECTBEHHOW TIMTEPATYPbI,
CaMOCTOATE/IbHAsA AeATENIbHOCTb B LIEHTPaX aKTUBHOCTU.
Yxop aomoii

Bpewmsa
7.00-8.29
8.30-8.35
8.36-8.41
8.42-8.52
8.52-9.55

10.00-10.10
10.10-12.15
12.15-12.25
12.25-12.45
12.45-12.55
12.55-15.00
15.00-15.15
15.25-15.45
15.45-16.45

16.45-18.10
18.10-19.00



«YTBEPXKAAO»
3aseaytomin MAOY «[eTcKuii

cafi KombuHrap”*BaHHoroguaa Ne20 n.PasymHoe»

PeLuetHnkoBa C.M.

MpoTokon Ne If negarornyeckoro coseta

oT «30» aBrycta 2024 r.

Mpukas Ne 78 o1 «30» aBrycra 2024 r.

Pexxum gHA

MAOY «[eTcKuii cag KombuHMposaHHoro suga Ne20 n.PasymHoe
Benropoackoro paoHa benropofckoin obactun»

ONA feTeid cpefHen rpynnol
Ha 2024-2025 y4ebHbIi1 rog
(TénnbliA Nnepunog)

PeXXUMHble MOMEHTb!I
[pném, OCMOTp AeTel, Urpbl
YTPEHHAS rTMMHaCTMKa
"MrneHnyeckme npoueaypb!
MoAroToBKa K 3aBTpaKy. 3aBTpak
Nrpbl, 06LLEHME feTel, camoCcTosTe/IbHasA AeATeNbHOCTb
BTopoii 3aBTpak
[MoaroToBKa K Nporynke, Nporyska
Bo3BpalLieHne ¢ Nporysku, MrmeHNYeckme NpoLeaypb!
MoaroToBka K 06eny. Obef
"'MrneHnyeckme npoLesypbl, MOLrOTOBKA KO CHY
[MocTeneHHbIN NOABLEM. 3akamBaroLLme MePONPUATIA
MongHUK
Arpbl, 06LLEHME, COBMECTHaA AesTeNlbHOCTb, BbIOOP
CaMOCTOSATE/IbHOIN AeATENIbHOCTM B LieHTPax akTUBHOCTY
[MoaroToBKa K Nporynke, Nporyska
Nrpbl, 06LLEHME, YTEHNE XY0XKECTBEHHON NMTEpaTypbI,
CaMOCTOAATe/IbHAsA AeATENIbHOCTb B LIEHTPaX aKTUBHOCTW.
Yxop [4OMOM

Bpems
7.00-8.13
8.18-8.23
8.24-8.29
8.30-8.50
8.50-9.55

9.55-10.05

10.05-11.55
11.55-12.05
12.05-12.25
12.30-15.00
15.00-15.15
15.25-15.45
15.45-16.40

16.40-18.05
18.05-19.00



